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Gruppo Volontari di Protezione Civile 
 

COMUNE DI  CORNAREDO 

Via dei Mille, 33 – 20010 CORNAREDO (Milano) – Tel. 02 93263332  Fax 02 93263334 – email: protezione.cornaredo@tiscali.it 

 
 
 
“PROGETTO SCUOLA” – la promozione della cultura del la protezione civile nella 
scuola primaria 
 
 
 
PRESENTAZIONE 
 
Il Progetto denominato “PROGETTO SCUOLA” è voluto da Regione Lombardia e viene realizzato a partire 
dai primi mesi del 2009 – dapprima dalle provincie di Milano e Monza Brianza – con il coinvolgimento di 60 
OOV che si sono confrontate sugli aspetti teorici, metodologici e sulle attività pratiche da svolgere nelle 
scuole dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado, in relazione alle tematiche della Protezione Civile e 
della Sicurezza. 
 
Dopo aver confrontato le esperienze fin qui realizzate e a partire dalle stesse, i volontari hanno costruito un 
percorso comune, hanno steso una programmazione didattica verticale per i tre ordini di scuola, hanno 
provato e sperimentato nuove e attuali attività da svolgere con gli alunni, tenuto conto dei cambiamenti in 
atto nella scuola e nella società. 
 
Il Progetto, partito nel 2009 con il coinvolgimento iniziale di 1.209 alunni di 54 classi 5^, arriva tutt’ora a 
contare oltre 40.000 alunni dei tre ordini di scuola nella sola area di Città Metropolitana. 
 
Quale Gruppo di Volontari di Protezione Civile riteniamo la scuola quell’ambiente di apprendimento sano e 
sicuro, avente in sé gli elementi ideali per promuovere e valorizzare la cultura della sicurezza attraverso la 
condivisione delle regole da adottare; i fattori, che permettono a bambini e giovani di acquisire 
consapevolezza ed abilità sui rischi strutturali o legati a scelte comportamentali scorrette, possono divenire 
parte di un’organizzazione della vita scolastica attenta agli aspetti della sicurezza, ai saperi e alle 
competenze trasmessi durante le attività didattiche.  
 
Nel Comune di Cornaredo i volontari seguono il percorso formativo dal 2013 presso le classi appartenenti a 
due plessi scolastici. 
 
FINALITA’ DEL PROGETTO 
 
Le finalità del progetto che stiamo presentando possono essere così riassunte. 
  
1 – il contributo che può offrire la scuola per concorrere alla formazione di una seria cultura della sicurezza. 
 
2 – guidare ogni bambino/ragazzo a costruire dentro di sé atteggiamenti di: 
 

- Responsabilità; 
- Autocontrollo; 
- Esame della realtà; 
- Valutazione del rischio; 
- Conoscenza dei propri limiti. 

 
attraverso il sapere, il saper fare, il saper essere. 
 

- il sapere (le conoscenze): conoscere i concetti di pericolo, rischio, emergenza, sicurezza, auto 
protezione, soccorso, protezione civile. 
 

- Il saper fare (le abilità): riconoscere un pericolo e attivare comportamenti corretti di auto protezione 
e protezione, agendo con autonomia e sicurezza di fronte ad una situazione straordinaria. 
Riconoscere gli operatori del soccorso e sapersi relazionare correttamente con loro, eseguendo in 
modo preciso e pronto le indicazioni operative in situazione di emergenza. 
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- Il saper essere (la formazione): costruire dentro di sé atteggiamenti di responsabilità, autocontrollo, 
esame della realtà, valutazione del rischio, conoscenza dei propri limiti. Essere disponibile alla 
collaborazione in fase di prevenzione e all’aiuto reciproco nei momenti di difficoltà e necessità, tipici 
di qualsiasi emergenza richiede. 

 
 
 
METODI, STRUMENTI E TEMPI DI REALIZZAZIONE 
 
Le attività prevedono momenti di lezione frontale, momenti interattivi con utilizzo di sussidi didattici cartacei, 
momenti di sperimentazione pratica. 
 
Per i tempi di realizzazione sono richiesti 1 ora in classe per anno scolastico per la lezione, alla quale 
seguirà la prova di evacuazione già inserita nel programma scolastico. 
 
Si allegano al presente documento i programmi specifici ed i materiali per tutte le classi della scuola 
primaria.  
 
 
 
IL GRUPPO  “SCUOLA” DI CORNAREDO 
 
GLI INCONTRI SARANNO TENUTI DAL GRUPPO DI LAVORO “SCUOLA” DEL GCVPC, GRUPPO 
COMUNALE VOLONTARI PROTEZIONE CIVILE  DI CORNAREDO CON IL POSSIBILE CONTRIBUTO DI 
ALTRE ORGANIZZAZIONI DI VOLONTARIATO DELLA PROVINCIA DI MILANO.  
 
I componenti del gruppo “Scuola” hanno frequentato le lezioni e partecipato agli incontri di informazione e 
formazione tenuti dai formatori del coordinamento di Città Metropolitana e da Eupolis Lombardia, tra i quali 
citiamo: il “ Corso di formazione avanzato per formatori e responsabili di eventi formativi”, il “Corso per 
volontari di Protezione civile, per promuovere le competenze di auto protezione”, “La promozione della 
Protezione Civile nella scuola primaria”. 
 
 
 
Composizione e riferimenti del gruppo scuola Cornaredo: 
 
Francesco Brusotti coordinatore del GCVPC Cornaredo 
   cell 335 6763509 email  protezione.cornaredo@tiscali.it  
 
Francesco Camba referente del progetto scuola 
   cell 339 1358758 email  francescocamba@alice.it  
 
Tiziana Ruviaro 
Andrea Citterio 
Ermanno Cartotti 
Roberto Ronconi 
Domenico D’Onofrio 
Rosaria Belvisi 
Anna Pecoraro 
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LA DIDATTICA FORMATIVA 
 

Classe 1^ primaria 

 
 
FINALITA’ 

Guidare l’alunno a costruire dentro di sé atteggiamenti di responsabilità, autocontrollo, esame della 

realtà, valutazione del rischio, coscienza dei propri limiti. 

 

DESTINATARI: Alunni classe 1^ scuola primaria. 

 

OBIETTIVI 

- riconoscere i soccorritori e i ruoli; 

- conoscere i numeri del soccorso dei VVF e del sanitario; 

- riconoscere gli elementi pericolosi nella loro quotidianità. 

 

CONTENUTI 

- il cruciverbone; 

- l’armadio degli elementi pricolosi; 

- i pericoli in casa. 

 

METODI e STRUMENTI 

• l’attività prevede momenti di lezione frontale, momenti interattivi, utilizzo di sussidi didattici 

cartacei, momenti di sperimentazione pratica. 

 

TEMPI di REALIZZAZIONE 

• 1 ora in classe. 
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Classe 2^ primaria 

 
 
FINALITA’ 

Guidare l’alunno a costruire dentro di sé atteggiamenti di responsabilità, autocontrollo, esame della 

realtà, valutazione del rischio, coscienza dei propri limiti. 

 

DESTINATARI: Alunni classe 2^ scuola primaria. 

 

OBIETTIVI 

- riconoscere un potenziale pericolo nella quotidianità; 

- conoscere i numeri del soccorso dei VVF e del sanitario; 

- conoscere gli elementi e le fasi principali dell’evacuazione a scuola nel loro corretto succedersi; 

- comportarsi con autonomia e sicurezza durante la prova di evacuazione. 

 

CONTENUTI 

- aria, acqua, terra e fuoco nei loro aspetti positivi e negativi; 

- elementi principali dell’evacuazione nel loro corretto succedersi; 

- il 115 e 118; 

- comportamenti durante l’evacuazione. 

 

METODI e STRUMENTI 

• l’attività prevede momenti di lezione frontale, momenti interattivi, utilizzo di sussidi didattici 

cartacei, momenti di sperimentazione pratica. 

 

TEMPI di REALIZZAZIONE 

• 1 ora in classe. 
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Classe 3^ primaria  
 

FINALITA’ 

Guidare l’alunno a costruire dentro di sé atteggiamenti di responsabilità, autocontrollo, esame della 

realtà, valutazione del rischio, coscienza dei propri limiti. 

 

DESTINATARI: Alunni classe 3^ scuola primaria. 

 

OBIETTIVI 

• riconoscere un pericolo e attivare corretti comportamenti di autoprotezione in caso di emergenza; 

• riconoscere gli operatori del soccorso; 

• distinguere pericoli e emergenze. 

 

CONTENUTI 

• Incidenti ed emergenze; 

• I comportamenti corretti; 

• i mezzi degli operatori del soccorso e i numeri di emergenza. 

 

METODI e STRUMENTI 

• l’attività prevede momenti di lezione frontale, momenti interattivi, utilizzo di sussidi didattici 

cartacei, momenti di sperimentazione pratica; 

• l’uscita c/o la sede operativa della Protezione Civile comunale. 

 

TEMPI di REALIZZAZIONE 

• 1 ora in classe; 

• nel mese di aprile/maggio, visita alla sede dei volontari di PC. 
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Classe 4 primaria 
 

FINALITA’ 

Guidare l’alunno a costruire dentro di sé atteggiamenti di responsabilità, autocontrollo, esame della 

realtà, valutazione del rischio, coscienza dei propri limiti. 

 

DESTINATARI: Alunni classe 4^ scuola primaria. 

 

OBIETTIVI 

• riconoscere un potenziale pericolo nella quotidianità della propria vita; 

• attivare corretti comportamenti di autoprotezione attraverso l’uso dei dispositivi di protezione; 

• conoscere il concetto della prevenzione. 

 

CONTENUTI 

• Brainstormig: “persona: attività e azioni”; 

• il pericolo, la sicurezza, i Dispositivi di protezione Individuale. 

 

METODI e STRUMENTI 

• l’attività prevede momenti di lezione frontale, momenti interattivi, utilizzo di sussidi didattici 

cartacei, momenti di sperimentazione pratica; utilizzo della tecnica del brainstorming; 

 

TEMPI di REALIZZAZIONE 

• 1 ora in classe; 
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Classe 5 primaria 
 

 

FINALITA’ 

Guidare l’alunno a costruire dentro di sé atteggiamenti di responsabilità, autocontrollo, esame della 

realtà, valutazione del rischio, coscienza dei propri limiti. 

 

DESTINATARI: Alunni classe 5^ scuola primaria. 

 

OBIETTIVI 

• conoscere il contesto operativo della protezione civile; 

• sapersi relazionare con gli operatori del Soccorso in caso di emergenza e incidente; 

• organizzazione della Protezione Civile. 

 

CONTENUTI 

• Brainstormig: “protezione civile”; 

• Le componenti del Servizio Nazionale della Protezione Civile ; 

• La gestione quotidiana del soccorso e l’attivazione della protezione civile; 

• I rischi naturali e tecnologici; 

• L’organizzazione del volontariato di protezione civile. 

 

METODI e STRUMENTI 

• l’attività prevede momenti di lezione frontale, momenti interattivi, utilizzo di sussidi didattici 

cartacei, momenti di sperimentazione pratica; utilizzo della tecnica del brainstorming e del mosaico; 

 

TEMPI di REALIZZAZIONE 

• 1 ora in classe. 

 

 
 


