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La Convenzione sui diritti dell ’infanzia e dell ’adolescenza è un testo 

approvato  dall ’Assemblea Generale delle Nazioni Unite il 20 novem-

bre del 1989 per tutelare, con specifiche norme, i diritti di ogni minore. 
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Articolo 1                    

I bambini sono esseri umani di età inferiore ai 18 anni. 
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Articolo 2                  

I bambini non devono essere discriminati: i diritti devono essere 

garantiti a tutti, a prescindere dalla nazionalità, dal colore della 

pelle, dalla lingua, dal sesso, dalla religione. 
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Articolo 6                  

I bambini hanno il diritto di vivere serenamente: gli adulti devo-

no rimuovere le difficoltà che ne ostacolano la sopravvivenza e lo 

sviluppo. 
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Articolo 7               

Tutti i bambini alla nascita hanno il diritto a un 

nome e a diventare cittadini di uno Stato.   
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Articolo 13                       

 I bambini hanno il diritto di informarsi tramite i libri, i 

giornali, il computer, la televisione, per conoscere la realtà 

che li circonda ed esprimere le loro idee liberamente. 
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Articolo 16            

I bambini hanno il diritto di avere una vita pri-

vata: bisogna rispettare i loro segreti. 
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Articolo 24                   

I bambini hanno il diritto di godere del miglior stato di salute possi-

bile: hanno bisogno delle cure mediche necessarie e di cibo sano. 
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Articolo 28                 

I bambini hanno il diritto di andare a scuola: in tutto il mondo 

deve essere garantita l ’istruzione che migliora la vita. 
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Articolo 30       

I bambini delle minoranze etniche non devono essere privati del diritto di 

avere una propria cultura: deve essere loro garantita la libertà di professare 

la propria religione e di parlare la propria lingua.  
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Articolo 31       

I bambini hanno il diritto di avere del tempo libero 

per dedicarsi al gioco e ad altre attività ricreative. 
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Articolo 32                 

I bambini devono essere protetti contro lo sfruttamento economico. I bam-

bini non devono essere costretti a lavorare prima dell ’età stabilita dalla 

legge. Se lavorano, l ’ambiente deve essere sicuro, l ’orario deve essere re-

golamentato e la paga deve essere adeguata.        
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